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DEFINICAO:

Metodo terapéutico e analgéesico
por
Estimulos no Pavilhdao Auricular



Historico

*Escola Francesa Auriculoterapia
Reflexologia E Neurofisiologia

eEscola Chinesa Auriculoterapia
M.T.C. E Dos Meridianos

eEscola Brasileira = Somatoria das anteriores
(Francesas + M.T.C)



Introducao

Auriculoterapia

Escola Chinesa
Escola Francesa (Paul (Nogoier)
Escola Brasileira



Introducao

Microssistema = a parte pelo todo.
Microssistemas do corpo

* Lingua, couro cabeludo, face, mado,
pé, dente e a orelha.



Introducao

Orelha: Microssistema
“Assim como é em cima é em baixo’ .
O Macrocosmo e o Microcosmo



Historico

Século 11 a.C. = Agulha de ouro e prata
Nei1 Ting (Tratado de Medicina Interna)

Recompilado em 400 a.C. relata a relacao da
orelha e o Zang-Fu e os meridianos.

Auriculoterapia

China = analgesia
Reconhecida = diarréia



Historico

Dinastia Ming
Cauterizacao do lobulo para tratamento
Oftalmologico

AURICULOTERAPIA PRATICADA
NA TURQUIA NO SECULO III
REPRODUCAO DE UM DOCUMENTO
DO SECULO III

FIGURA






Historico

Remotos Usos:
= Mogussa ou Moxa
=  Acupontos
=  Sistémicos e Auriculares



Historico

Egito
= Analgesia
=  Brincos (terapéutico)
=  Ac¢ao Anticonceptiva
India (Kawlobilla) = figuras com trajetos de
meridiando e Acupontos.

SIRILAN KA
89 PONTOS NO ELEFANTE (Nilos)
para controle de deambulacao do animal.



30 Tras no controle

31 caminha

32 caminha

33 caminha

REPRODUCAO (PARCIAL) DO
MUSEU NACIONAL DO SIRILANKA - 1995



Historico

Turcos Seculo Il
Cauterizacao de pontos para tratar doencgas.
Hipertrofia I6bulo = Relac@o Area Cerebral
Meditacao
= Budismo
* Hinduismo
= Tibetanas



Historico

Século IV a.C. = HIPOCRATES
(GRECIA)
Sangria pontos auriculares
Doencas
Curar esterelidade

1840 b Jeronimo Bosch (HOLANDES)
“0O jardim das Delicias”






Historico

Incas = Raca Real
e [obulo Hipertrofiado Mecanicamente

Outros Povos Antigos:
=  Africanos;
= Astecas;
= Incas.



Historico

ZACUTUS LUZITANUS
Meédico Portugués — Século XVII
Cauterizacao Auriculares = ciatica Dr. Ralken

Curicimati (1850) sem conhecer a acupuntura realizou
cauteriza¢ao no Helix para tratamento da ciatica.

Dr. Luciciani de Batista (1850), publicou o trabalho
sobre a cauteriza¢cdo Hélix na cura da ciatica.

Cauterizacao Odontalgia
Coxalgia
Ciatica



Historico

Década de 50 a 60

A representacdo na orelha de um feto em posicao pré-natal foi
dada por um médico franc€s P. Nogier, o qual também em
1958 realizou um estudo sobre a relacdo de certas zonas do

pavilhdo auricular com os 6rgdos internos.

Em 1960 o médico Xu Zuo Ling demonstrou a aplicabilidade

clinica com resultados formidaveis, de 15 pontos no pavilhao

da orelha.
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Historico

Relacao com os Zang Fu

O pavilhdo auricular tem sido utilizado no diagnostico e
tratamento de enfermidades,tendo desta forma uma estreita
relacdo dos pontos auriculares com a atividade dos Zang Fu
(Orgaos e visceras).

Foi observado uma relagdo entre o aparecimento dos pontos
de alta condutibilidade elétrica e a desarmonia funcional
dos Zang Fu, em um nivel de coincidéncia elevado aos
postulados da fisiologia tradicional.



411 i i 5

1. Tai Yang
2. Shao Yang
3. Yang Ming
4. Tai Yin

5. Shao Yin
6. Jue Yin



Anatomia do Pavilhao
Auricular

*O pavilhdo da orelha estd situado em ambos os lados da
cabecga, atras da articulagdo temporomandibular e da regiao
parotidea, antes da regido mastoide e abaixo da
temporal,unindo-se a cabec¢a pela parte média de seu tergo
anterior.

O pavilhdao auricular estd constituido por um tecido
fibrocartilaginoso, como sustentacdo de suas estruturas
anatomicas, esta formado também por ligamentos, tecido
adiposo e musculo. A parte inferior do pavilhdo, € rica em
nervos, vasos sangiiineos e linfaticos, mas o0s tergos
superiores € o lobulo da orelha € constituida, em sua maior
parte, por tecido adiposo e conjuntivo.



Anatomia do Pavilhao
Auricular

Raiz do hélix, hélix, tubérculo auricular, angulo hélico
lobular, 16bulo, trago e antitrago, (ponte intertragiana),
ante hélix, ramo ascendente superior € inferior do ante
hélix. Fossa triangular, fossa escatoide, Concha superior €
Concha 1nferior e Fossa Escafoide.



Anatomia do Pavilhao Auricular

Cruz Superior do Anti - Hélix

Tubérculo Auricular
Fossa Triangular

Cruz Inferior do Anti - Hélix Fossa Escafoide

o Hélix
Concha Cimba
Fossa Superior do Antitrago
Raiz do Hélix Anti - Hélix
Incisura

Fossa superior
do antitrago

Antitrago

Incisura do intertrago



Eminéncia Posterior da Fossa Triangular

Face Dorsal do Hélix
Sulco Posterior do Anti-Hélix

Eminéncia da Fossa

Escaféide
Sulco da Cruz Inferior
Eminéncia Posterior da
Concha Cimba
Sulco da Raiz do Hélix
Sulco do Antitrago

Eminéncia Posterior da Concha
Cava

Face Dorsal entre o Lobulo e Fossa
Escaféide

Face Dorsal do Lobulo



Anatomia do Pavilhao
Auricular

Vascularizacao

As artérias que 1rrigam o pavilhdo auricular, procedem
da artéria temporal superficial e da artéria auricular
posterior.

As veilas terminam anteriormente na veia temporal
superficial, por trds nas veias auriculares posteriores €
na veia mastoidea, e por baixo da jugular externa.
*Veia Temporal Superficial

*Veia Auricular Posterior

*Veia Auricular Posterior



Veia Auricular
Posterior

Veia
Temporal
Superficial



Artéria Auricular
Posterior




Anatomia do Pavilhao
Auricular

Musculos

Se dividem em extrinsecos compreendendo o0s
musculos auriculares anterior, superior € posterior €
os 1ntrinsecos que se estendem desde a cartilagem até
a pele do pavilhao, sendo eles o musculo maior e
menor do hélix, musculo do trago e do antitrago,
musculos transverso e obliquo.



M. Auricular Superior

M. Menor do Hélix

Cartilagem

M. Obliquo
M. Maior do Hélix

M. Auricular Anterior

Cartilagem

M. do Trago

M. do Antitrago



Anatomia do Pavilhao
Auricular

Inervacao

Sdo divididos de acordo com sua origem em nervos espinhais,
nervos cerebrais € nervos simpaticos. Os nervos motores
provém do facial, os sensitivos t€m dupla origem, sendo que o
auriculotemporal emite ramos a parte anterior do hélix e ao

trago, € o ramo auricular do plexo cervical superficial inerva o
restante do pavilhao.



M. oecipltal menor

M. g lossofaringeo

ervo
Occipital

M. [acial

; R 1 Nervo Glos
M. glmmfm‘ln._iﬁt'ﬂ M. EI'I'"'-I"['ul'H"I-\Iervo Facial
maior
Nervo Nervo. Vago
Auricular
q
h. Eﬂ.ﬂﬂ] vo Facial Maior
lervo Vago
M. vago



d -Nervo Auricular Maior
-Nervo Occipital Menor

-Nervo Vago, Glossofarigeo e Facial
-Nervo Auriculotemporal




Anatomia do Pavilhao
Auricular

Vasos Linfdticos

Os linfaticos da parte anterior do hélix e do trago
passardo pelo ganglio parotideo pré-auricular. Os
da face anterior do pavilhdo e 0s que nascem em
sua face posterior por trds da concha, sao
tributarios dos ganglios mastoideo, parotideo e
subesternomastoideo.



Pacote de Ganglios
Posteriores

Pacote de Ganglios
Anteriores

Pacote de Géanglios h
Posteriores
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Dr. Paul Nogier

* Novo Enfoque Auriculoterapia.

 Data foi cientifica.

* Representacao esquematica do pavilhao auricular.
e Reducao ou eliminacao algica pelo estimulo
doloroso no ponto.

* Reflexo vaso- neural na orelha

* Reflexo auriculo-cardiaco-alteraciao na corrente
sangiiinea a nivel da artéria do punho.

* Correlacao do feto com o pavilhao auricular.



LOCALIZACAO - INDICACAO

1. Ponto Olho (anterior-posterior)

Centro do lébulo

Acao principal: olhos.

Acao secundaria: SNA, sonho, tonus, digestiva.

2. Ponto Olfato (anterior-posterior)

Abaixo do sulco pré-lobular.

Acao principal: nariz, afetividade

Acao secundaria: figado, alergia, asma, vias respiratorias.

3. Ponto Maxilar (anterior-posterior)

No limite entre por¢ao inferior da fossa escata com o 16bulo.
Acao principal: dentes.

Acao secundaria: membro superior, bexiga, libido, extremidades,
gengivite,periodontite, analgésico para a regiao maxilar.

































ORDEM NUMERICA
1-Olho

2 - Olfativo

3 — maxilar

4 — Pulmdoes

5 — Auditivo

6 — Estomago

7 — Garganta

8 — Gonadas

9 — Pancreas-Baco
10 — Coracao

11 - Biliar

12 — Retal

13 - Ciatico

14 — Joelho

15 - Rim

16 - Trigémeo

17 — Agressividade
18 — Trago

19 — Pele

20 - Ombro

21 - Zero

22 — Membro Inferior
23 — Membro Superior
24 — Alegre

25 — Darwin

26 — Siniese

27 — Ponto Cerebral
28 — Ponto Occipial
29 — Genital

30 — Medular

ORDEM ALFABETICA

Auditivo 05
Agressividade 17
Alegria 24
Biliar 11
Coracao 10
Darwin 25
Estomago 06
Genital 29
Joelho 14
Gonadas 08
Garganta 07
Maxilar 03
Membro Inferior 22
Membro Superior 23
Medular 30
Olho 01
Olfativo 02
Ombro 20
Pancréas-Baco 09
Pele 19
Ponto Cerebral 27
Ponto Occipital 28
Pulmoes 04
Retal 12
Rim 15
Ciatico 13
Sintese 26
Trago 18
Trigémeo 16
Zero 21



4. Ponto Pulmao (anterior-posterior)

No centro da hemiconcha inferior.

Acao principal: aparelho respiratorio.

Acao secundaria: sistema nervoso, pele, mucosa e digestivas;
angustia, depressao.

5. Ponto Auditivo (bordo)

Bordo do tragus, sobre o tubérculo superior.

Acao principal: N. Auditivo.

Acdo secundaria: afetividade, metabolismo celular.

6. Ponto Estomago (anterior-posterior)

Na raiz do hélix entre a incisura do hélix e a parede medial do
ante-hélix.

Acao secundaria: visceras abdominais, emotividade,
ansiedade, obesidade, gastrite.



ORDEM NUMERICA
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Gonadas 08
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Membro Inferior 22
Membro Superior 23
Medular 30
Olho 01
Olfativo 02
Ombro 20
Pancréas-Baco 09
Pele 19
Ponto Cerebral 27
Ponto Occipital 28
Pulmoes 04
Retal 12
Rim 15
Ciatico 13
Sintese 26
Trago 18
Trigémeo 16
Zero 21



7. Ponto Garganta (anterior)

Na 1ncisura supratragiana

Acao principal: orofaringe.

Acao secundaria: afetividade, genitalia.

8. Ponto Gonadas (anterior-posterior)

No limite entre a por¢ao inferior € a por¢ao média do hélix.
Acao principal: genital

Acdo secundaria: afetividade, atua sobre a libido.

9. Ponto Baco-Pancreas (anterior)

No centro do um terco posterior da concha superior
Acao principal: Bago e pancreas exocrino.

Acdo secundaria: equilibrio, SNV, afetividade, digestiva,
sistema 1imunologico e

muscular.
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10. Ponto Coracao (anterior-posterior)
No ante-hélix sobre a linha imaginaria que passa do ponto zero a

T4.
Acao: ansiolitico, circulatorio, vascular, digestivo e lingua.

11. Ponto Biliar (anterior direito)

Na concha superior, no limite entre a parte média e a superior desta
a meia distancia entre a raiz do hélix e o rebordo do ante-hélix.
Acao principal: biliar e figado

Acdo secundaria: psiquico

12. Ponto Recto (anterior-posterior direito)

Hélix ao nivel do bordo inferior do ramo inferior do anti-hélix.
Acao principal: veias hemorroidais.

Acao secundaria: orofaringe, intestino, bexiga, psiquismo,
conflitos infantis
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13. Ponto Ciatica (anterior-posterior)
Sobre o ramo inferior do anti-hélix.

Acao principal: nervo ciatico, regiao lombar.
Acao secundaria: olho.

14. Ponto Joelho: (anterior-posterior)
Centro da fosseta triangular.

Acao principal: joelho.

Acao secundaria: audigao.

Atua sobre a libido, disturbios do crescimento.

15. Ponto Rins (anterior-posterior e linear)

No hélix, nivel do eixo da bissetriz que parte do vértice da
fosseta triangular, se entende

linearmente até nivel do ponto de Darwin.

Acao principal: renal.

Acdo secundaria: SNV. Ossos, dentes, fun¢do geniturinaria,
conflitos da infancia.
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16. Ponto Mestre do Nervo Trigémeo (borbo)

No bordo lobular do angulo bélico lobular até o ponto de
projecao de reta do ponto zero

ao ponto n°29 (genital).

Acao principal: N. Trig€meo, SNV, comportamento.
Acao secundaria: comportamento, antitoxico.

17. Ponto Mestre da Agressividade (anterior-posterior)
Acima do sulco pré-lobular.
Acao principal: comportamental, cauda eqliina, genitais.

18. Ponto Mestre Tragus (anterior)

Fica a 2,5 cm a frente do sulco pré-tragiano.
Acao principal: tOnus, genitalia externa.
Acao secundaria: audi¢ao
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19. Ponto Mestre da Pele (anterior-posterior)

No tragus proximo ao rebordo medial

Acao principal: pele

Acao secundaria: sistema reticular, comportamento, vias
respiratorias

20. Ponto Mestre do Ombro (anterior-posterior)
No ante-hélix ao nivel do ponto da terceira vértebra
cervical.

Ac¢ao: ombro

21. Ponto Mestre Zero (anterior)
Na 1ncisura da raiz do hélix.
Acao: pavilhao auditivo externo.
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22. Ponto Mestre Membro Inferior (anterior)

A Imm acima do ponto zero

Acao: motricidade do membro inferior e sensibilidade
do mesmo membro.

23. Ponto Mestre Membro Superior (anterior)
A 2 mm do ponto n° 22
Acao: sensibilidade do membro superior.

24. Ponto Mestre Alergia (bordo)

No apice auricular e na face anterior no hélix, nivel
do apex da orelha.

Acao: imunologica, afetividade.



ORDEM NUMERICA
1-Olho

2 - Olfativo

3 — maxilar

4 — Pulmdoes

5 — Auditivo

6 — Estomago

7 — Garganta

8 — Gonadas

9 — Pancreas-Baco
10 — Coracao

11 - Biliar

12 — Retal

13 - Ciatico

14 — Joelho

15 - Rim

16 - Trigémeo

17 — Agressividade
18 — Trago

19 — Pele

20 - Ombro

21 - Zero

22 — Membro Inferior
23 — Membro Superior
24 — Alegre

25 — Darwin

26 — Siniese

27 — Ponto Cerebral
28 — Ponto Occipial
29 — Genital

30 — Medular

ORDEM ALFABETICA

Auditivo 05
Agressividade 17
Alegria 24
Biliar 11
Coracao 10
Darwin 25
Estomago 06
Genital 29
Joelho 14
Gonadas 08
Garganta 07
Maxilar 03
Membro Inferior 22
Membro Superior 23
Medular 30
Olho 01
Olfativo 02
Ombro 20
Pancréas-Baco 09
Pele 19
Ponto Cerebral 27
Ponto Occipital 28
Pulmoes 04
Retal 12
Rim 15
Ciatico 13
Sintese 26
Trago 18
Trigémeo 16
Zero 21



25. Ponto Mestre Darwin (bordo)
No tubérculo auricular (Darwin).
Acao: sensibilidade. Imunologica.

26. Ponto Mestre de Sintese (posterior)

Na juncdo mastoide da orelha, nivel da por¢cdo superior
e posterior do 16bulo.

Acao: geral, sensitiva, motora, psiquica.

27. Ponto Mestre Cerebral (anterior-linear)
No apice do antitragus
Acao: talamica, psiquismo.



28. Ponto Mestre Occipital (anterior-posterior)
No limite entre antitragus-ante-hélix.
Acao: sensibilidade e motora mesodérmica.

29. Ponto Mestre Genital (anterior-posterior)
Na extremidade anterior do antitragus.
Acao: genital externa, olho, libido.

30. Ponto Mestre Medular (bordo)
No bordo do hélix, nivel da projecao de reta (ponto 21-20)
Acao: sistema nervoso periférico, imunologica



ORDEM NUMERICA
1-Olho

2 - Olfativo

3 — maxilar

4 — Pulmdoes

5 — Auditivo

6 — Estomago

7 — Garganta

8 — Gonadas

9 — Pancreas-Baco
10 — Coracao

11 - Biliar

12 — Retal

13 - Ciatico

14 — Joelho

15 - Rim

16 - Trigémeo

17 — Agressividade
18 — Trago

19 — Pele

20 - Ombro

21 - Zero

22 — Membro Inferior
23 — Membro Superior
24 — Alegre

25 — Darwin

26 — Siniese

27 — Ponto Cerebral
28 — Ponto Occipial
29 — Genital

30 — Medular

ORDEM ALFABETICA

Auditivo 05
Agressividade 17
Alegria 24
Biliar 11
Coracao 10
Darwin 25
Estomago 06
Genital 29
Joelho 14
Gonadas 08
Garganta 07
Maxilar 03
Membro Inferior 22
Membro Superior 23
Medular 30
Olho 01
Olfativo 02
Ombro 20
Pancréas-Baco 09
Pele 19
Ponto Cerebral 27
Ponto Occipital 28
Pulmoes 04
Retal 12
Rim 15
Ciatico 13
Sintese 26
Trago 18
Trigémeo 16
Zero 21



O reflexo Vdsculo-Neural (de Noiger) na Orelha



Relacao Somatotopica

Imagem do feto no pavilhdo auricular



Representacao do Feto Disposicdo grdfica dos
no Pavilhdo Auricular. Orgdos no Pavilhdo.
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ORDEM NUMERICA
1 - Olho

2 - Olfativo

3 — maxilar

4 — Pulmoes

5 - Auditivo

6 — Estomago

7 — Garganta

8 — Gonadas

9 — Pancreas-Baco
10 — Coracao

11 - Biliar

12 — Retal

13 - Ciatico

14 - Joelho

15 - Rim

16 — Trigémeo

17 — Agressividade

18 — Trago
19 - Pele

20 - Ombro
21 - Zero

22 — Membro Inferior
23 — Membro Superior
24 — Alegre

25 — Darwin

26 - Siniese

27 — Ponto Cerebral
28 — Ponto Occipial

29 — Genital

30 — Medular

ORDEM ALFABETICA

Auditivo
Agressividade
Alegria
Biliar
Coracao
Darwin
Estomago
Genital
Joelho
Gonadas
Garganta

Maxilar

Membro Inferior

Membro Superior

Medular

Olho

Olfativo
Ombro
Pancréas-Baco
Pele

Ponto Cerebral
Ponto Occipital
Pulmoes

Retal

Rim

Ciatico

Sintese

Trago
Trigémeo

Zero

05
17
24
11
10
25
06
29
14
08
07
03
22
23
30
01
02
20
09
19
27
28
04
12
15
13
26
18
16
21



PONTOS DE COMANDO




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




1. Ponto Zero (Ponto Mestre: 21)
Centro anatomofisioldgico do pavilhdo, situa-se no sulco

da raiz do hélix. A¢ao: Psicossomatica. Pavilhao da orelha.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistém




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




2. Ponto Shen Men (Porta da Alma)

Vértice da fossa triangular no encontro das raizes superiores €
inferior do ante-hélix. Acdo: ponto de agao geral somatico e
psicofisiologico, ansiolitico, sedativo, analgésico, imune.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




3. Ponto SNV (Ponto Simpatico)

Ponto de intersec¢ao da raiz inferior do anti-hélix com a face interior
do hélix.

Acdo: sistema nervoso autondmico. Efeitos: analgésico, relaxante,
equilibrio neurovegetativo.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




4. Ponto Hipotalamo.

Ponto de intersec¢ao da parede interna do antitragus com a
concha inferior, na sua regiao medial.

Acao: hipotalamica hemilateral, mecanismos psicofisioldgicos,

imunitaria, antiinflamatoria, analgésica.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




5.Ponto Endocrino
Ponto de uniao do meio da incisura intertragus com concha.
Acao: sistema enddcrino, principalmente tiredide e paratireodide;

disturbios do crescimento.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




6.Ponto Maravilhoso
Ponto de encontro do anti-hélix com raiz do hélix

Acao: hepato-vesicular.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




7.Ponto Adrenal
Tubérculo inferior do bordo tragiano

Acao: neuro-hormonal (corticoides), analgésica coagulante e
imunologica, antiinfecciosa, antiinflamatoria, ansiolitica.

CENTER FISIO - IMES”
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PONTOS MESTRES
AURICULARES




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




1. Ponto Olho (anterior-posterior)

Centro do 16bulo
Acao principal: olhos.

Acao secundaria: SNA, sonho, tonus, digestiva.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistém
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2. Ponto Olfato (anterior-posterior)
Abaixo do sulco pré-lobular.
Acao principal: nariz, afetividade

Acdo secundaria: figado, alergia, asma, vias respiratorias.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




3. Ponto Maxilar (anterior-posterior)

No limite entre por¢ao inferior da fossa escata com o lobulo.
Acao principal: dentes.
Acao secundaria: membro superior, bexiga, libido,

extremidades, gengivite, periodontite, analgésico para a regiao
maxilar.

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémicos
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4. Ponto Pulmao (anterior-posterior)

No centro da hemiconcha inferior.
Acao principal: aparelho respiratorio.
Acdo secundaria: sistema nervoso, pele, mucosa e digestivas;

angustia, depressao.

CENTER FISIO - IMES”
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5. Ponto Auditivo (bordo)

Bordo do tragus, sobre o tubérculo superior.
Acao principal: N. Auditivo.

Acao secundaria: afetividade, metabolismo celular.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémic
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6. Ponto Estdbmago (anterior-posterior)

Na raiz do hélix entre a incisura do hélix e a parede
medial do ante-hélix.
Acao secundaria: visceras abdominais, emotividade,

ansiedade, obesidade, gastrite.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




7. Ponto Garganta (anterior)

Na 1ncisura supratragiana
Acao principal: orofaringe.

Acao secundaria: afetividade, genitalia.

CENTER FISIO - IMES”
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8. Ponto GOnadas (anterior-posterior)

No limite entre a por¢ao inferior € a por¢cao média do hélix.
Acao principal: genital

Acao secundaria: afetividade, atua sobre a libido.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémic
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9. Ponto Baco-Pancreas (anterior)

No centro do um terco posterior da concha superior
Acao principal: Bago e pancreas exocrino.

Acao secundaria: equilibrio, SNV, afetividade, digestiva, sistema
imunologico e muscular.

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémicos
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10. Ponto Cora¢ao (anterior-posterior)

No ante-hélix sobre a linha imaginaria que passa do ponto
zero a T4.

Acao: ansiolitico, circulatorio, vascular, digestivo e lingua.

CENTER FISIO - IMES”
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11. Ponto Biliar (anterior direito)

Na concha superior, no limite entre a parte média e a superior desta
a meia distancia entre a raiz do hélix.

e o rebordo do ante-hélix.
Acao principal: biliar e figado

Acao secundaria: psiquico.

CENTER FISIO - IMES”
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12. Ponto Recto (anterior-posterior direito)

Hélix ao nivel do bordo inferior do ramo inferior do anti-hélix.
Acao principal: veias hemorroidais.
Acao secundaria: orofaringe, intestino, bexiga, psiquismo,

conflitos infantis.

CENTER FISIO - IMES”




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




13. Ponto Ciatica (anterior-posterior)

Sobre o ramo inferior do anti-hélix.
Acao principal: nervo ciatico, regiao lombar.

Acao secundaria: olhos.

CENTER FISIO - IMES”
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14. Ponto Joelho: (anterior-posterior)

Centro da fosseta triangular.
Acao principal: joelho.
Acao secundaria: audigao.

Atua sobre a libido, disturbios do crescimento.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémic
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15. Ponto Rins (anterior-posterior € linear)

No hélix, nivel do eixo da bissetriz que parte do vértice da
fosseta triangular, se entende linearmente até nivel do
ponto de Darwin.

Acao principal: renal.

Acao secundaria: SNV. Ossos, dentes, fun¢do geniturinaria,

conflitos da infancia.

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémicos
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16. Ponto Mestre do Nervo Trigémeo (borbo)

No bordo lobular do angulo bélico lobular até o ponto de
projecado de reta do ponto zero ao ponto n°29 (genital).
Acao principal: N. Trig€meo, SNV, comportamento.

Acao secundaria: comportamento, antitoxico.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémico;
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17. Ponto Mestre da Agressividade (anterior-posterior)

Acima do sulco pré-lobular.

Acao principal: comportamental, cauda eqiiina, genitais.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistémic
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18. Ponto Mestre Tragus (anterior)

Fica a 2,5 cm a frente do sulco pré-tragiano.
Acao principal: tOnus, genitalia externa.

Acao secundaria: audi¢ao

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistémic
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19. Ponto Mestre da Pele (anterior-posterior)

No tragus proximo ao rebordo medial
Acao principal: pele
Acao secundaria: sistema reticular, comportamento,

vias respiratorias.

CENTER FISIO - IMES”
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20. Ponto Mestre do Ombro (anterior-posterior)

No ante-hélix ao nivel do ponto da terceira vértebra cervical.

Ac¢ao: ombro

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistém
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21. Ponto Mestre Zero (anterior)

Na 1ncisura da raiz do hélix.

Acao: pavilhao auditivo externo.

CENTER FISIO - IMES”
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22. Ponto Mestre Membro Inferior (anterior)

A Imm acima do ponto zero

Acao: motricidade do membro inferior e sensibilidade do mesmo
membro.

CENTER FISIO - IMES”
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23. Ponto Mestre Membro Superior (anterior)

A2 mm do ponto n°® 22

Acao: sensibilidade do membro superior.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistém
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24. Ponto Mestre Alergia (bordo)

No apice auricular e na face anterior no hélix, nivel do apex da
orelha.

Acao: imunologica, afetividade.

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistémic
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25. Ponto Mestre Darwin (bordo)

No tubérculo auricular (Darwin).

Acao: sensibilidade. Imunologica.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistém




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




26. Ponto Mestre de Sintese (posterior)

Na juncao mastoide da orelha, nivel da porcao superior e
posterior do 16bulo.

Acao: geral, sensitiva, motora, psiquica.

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistém
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2’7. Ponto Mestre Cerebral (anterior-linear)

No apice do antitragus

Acao: talamica, psiquismo.

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistém
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28. Ponto Mestre Occipital (anterior-posterior)

No limite entre antitragus-ante-hélix.

Acao: sensibilidade e motora mesodérmica.

N

CENTER FISIO - IMES”

ituto Mineiro de Estudos Sistém




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




29. Ponto Mestre Genital (anterior-posterior)

Na extremidade anterior do antitragus.

Acao: genital externa, olho, libido.

N

CENTER FISIO - IMES”

Instituto Mineiro de Estudos Sistém




MAPA AURICULAR ESCOLA FRANCESA




30. Ponto Mestre Medular (bordo)
No bordo do hélix, nivel da projecao de reta (ponto 21-20)

Acao: sistema nervoso periférico, imunologica.

CENTER FISIO - IMES”
Instituto Mineiro de Estudo: emi

s Sistémicos|
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MAPA AURICULAR ESCOLA CHINESA




Escola chinesa



PONTOS DA HELIX: (17 pontos)
1. DIAFRAGMA

2. RETO

3. GENITAIS EXTERNOS
4. HEMORROIDAS

5. FRIO

6. APICE ORELHA

7. AMIGDALA (1)

8. FIGADO YANG (1)

9. HELIX (1)

10. FIGADO YANG (2)



MAPA AURICULAR ESCOLA CHINESA




!
| Al
{5




11. HELIX (2)

12. AMIGDALA (2)

13. HELIX (3)

14. AMIGDALA (3)

15. HELIX (4)

16. HELIX (5)

17. HELIX (6)

Obs.:Amigdala da (1 a 4):amigdalite, faringite e laringite.
Fig. Yang (1 a 2): hepatite cronica, hepatite infecciosa.

Hélix (1 a 6): Inflamagdes, febre, pressao arterial.
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PONTOS DA FOSSA TRIANGULAR:
(7 pontos)

18. SHEN-MEN
19. CAVIDADE PELVICA
20. CONSTIPACAO

21. HEPATITE

22. UTERO

23. HIPOTENSOR

24. ASMA
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PONTOS DA ANTI-HELIX:
(18 pontos)

25. CIATICA

26. NADEGA

27. LOMBALGIA

28. TORNOZELO

29. DEDOS DO PE
30. QUADRIL

31. ART. DO JOELHO
32. LOMBOSSACRO
33. ABDOME
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34. V. LOMBAR
35. ABDOME (1)
36. TORAX

37. SEIOS

38. PESCOCO

39. TIREOIDE
40. V. CERVICAL
41. S.N.V.
42.1SQUIO
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PONTOS DO CANAL DA HELIX:
(11 pontos)

48. APENDICE (1)

49. DEDOS DA MAO

50. AREA DE URTICARIA
51. PUNHO

52. COTOVELO

53. OMBRO

54. PAREDE ABDOME

55. ART. DO OMBRO

56. CLAVICULA

57. APENDICE (2)

58. NEFRITE
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PONTOS DO LOBULO:
(12 pontos)

59. OUVIDO INTERNO

60. MAXILAR INFERIOR
61. MAXILAR SUPERIOR
62. PALATO SUPERIOR
63. AMIGDALA (4)

64. OLHO

65. LINGUA

66. PALATO INFERIOR

67. ANESTESIA DENTE (1)
68. ANESTESIA DENTE (2)
69. NEURASTENIA

70. HIPOTENSOR
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PONTOS DO ANTITRAGO:
(10 pontos)

71. TRONCO CEREBRAL
72. FARINGE-DENTE

73. VERTIGENS

74. OCCIPITAL

75. VERTEX

76. CEREBRO

78. GLANDULA SALIVAR
79. ASMA (1)

83. FRONTAL

84. OLHO (2)
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PONTOS DO TRAGO:

(10 pontos)

87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.

OLHO (1)
HIPERTENSAO
SUPRA-RENAL
FOSSA NASAL
FOME

NARIZ EXTERNO
SEDE

FARINGE
CORACAO
ORELHA EXTERNA
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PONTOS DA PAREDE INTERNA DO ANTITRAGO:
(6 pontos)

77. TESTICULO

80. HIPOFISE

81. SUBCORTEX

82. OVARIOS

85. SECRECAO GLANDULAR
86. ENDOCRINAS
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PONTOS DAS CONCHAS:
(25 pontos)

43. BEXIGA

44. PROSTATA

46. APENDICE

47.INT. DELGADO

97. URETER

98. RIM

99. ALCOOLICO

100. PANCREAS

101. VESICULA BILIAR
102. FIGADO
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103. DUODENO
104. BACO

105. ESTOMAGO
106. OLHO NOVO
107. PILORO

108. PULMAO
109. CORACAO
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110. BRONQUIOS

111. ABD. SUPERIOR

112. TRIPLO AQUECEDOR
113. TIREOIDE

114. ABD. INFERIOR

115. BOCA

116. CARDIA

117. ESOFAGO
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PONTOS POSTERIORES



MAPA AURICULAR ESCOLA CHINESA




ok

. MEDULA ESPINHAL

. RAIZ DA ORELHA SUPERIOR
. SULCO SUPERIOR

. OLHO MEDIO

. OMBRO SUPERIOR
.DORSAL

. LOMBAR

. VAGO

. CERVICAL

10. MEDULA ESPINHAL

O o0 3 O Whn K~ W 1N
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11. RAIZ DA ORELHA INFERIOR
12. ANALGESIA

13. ANSIEDADE

14. OUVIDO INTERNO

15. PERINIO

16. ASMA E TOSSE

17. ENCEFALO

18. ANTIPIRETICO
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19. TRONCO CEREBRAL
20. CEFALEIA

21. TIMO

22. IMUNOLOGIA

23. CORACAO

24. ULCERA

25. APENDICE

26. APETITE

27. TIREOIDE






Cicatrizes Patologicas:

Cicatrizes Toxicas

Cicatrizes Psiquicas



Os Captores Somestésicos Cutdneos




Tomada de Pulso



Cicatrizes

Trlgemeo Psiquicas

Ponto Lobular para Cicatrizes Psiquicas



Fenomeno de Fotopercepcao
Cutanea

Disturbios de Lateralidade

Zonas de Fotopercepcao Cutanea
(Frequéncias de Nogier)
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